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УЧЕБНЫЙ  ПЛАН  10 А   КЛАССА 

НА 2015 / 2016  УЧЕБНЫЙ  ГОД. 

(пятидневная   УЧЕБНАЯ  НЕДЕЛЯ) 

 

 

 
УЧЕБНЫЕ  ПРЕДМЕТЫ 

Класс / количество часов в неделю 

Социально-гуманитарный  
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Русский язык 3 
Литература 3 
Иностранный язык 3 
Математика  4 

Информатика и ИКТ 1 

География 1 
Физика 2 
Химия 1 
Биология 1 
Физическая культура 3 
ОБЖ и культура здорового образа 

жизни 
1 

История 2 
Обществознание 3 
МХК 1 

  

ИТОГО: 29 
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Информатика 1 

Математика 2 

Физика 1 

Обществознание 1 

ИТОГО: 34 
 

Предельно  допустимая    аудиторная  недельная нагрузка при 5-

дневной  учебной неделе 

 

 

34 

 


