
 



Пояснительная записка 
      Одна из актуальнейших в настоящее время проблем, которые решает общество, - это проблема духовно - нравственного воспитания. 17 

декабря 2010 года Минобрнауки России утвердило предмет «Основы духовно-нравственной культуры народов России» в составе 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования. Позднее курс был переименован в «Основы 

религиозных культур и светской этики» (ОРКСЭ). Учебный курс ОРКСЭ является единой комплексной учебно-воспитательной системой. 

Все его модули согласуются между собой по педагогическим целям, задачам, требованиям к результатам освоения учебного содержания, 

достижение которых обучающимися должен обеспечить образовательный процесс в границах учебного курса, а также в системе 

содержательных, понятийных, ценностно-смысловых связей учебного предмета с другими гуманитарными предметами начальной и 

основной школы. 

Преподавание предмета ОРКСЭ основывается на следующих нормах законодательства Российской Федерации: -  

1. Конституция Российской Федерации; 

2. Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»; 

3. Закон  «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации»;  

4. Закон «О свободе совести и религиозных объединениях».  

 

В соответствии с конституционными нормами (статьи 13, 14 Конституции Российской Федерации), а также законом «О свободе 

совести и религиозных объединениях» выбор одного из 6 модулей является исключительным правом родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся. 

2. Общая характеристика учебного предмета. 
 Принципы построения учебного предмета «Основы православной культуры». Концепция духовно-нравственного воспитания 

российского школьника, положенная в основу настоящей рабочей программы и самого учебного предмета «Основы православной 

культуры», кратко может быть выражена словами замечательного русского писателя Василия Андреевича Жуковского: «Образование — это 

воспитание для доброделания». Эти слова стали основным руководящим принципом и при подготовке учебного пособия. 

 При построении учебного предмета «Основы православной культуры» учитывались также принципы: научность, доступность, 

культуросообразность. 

1. Научность. Изложение всех исторических сведений учебного предмета «Основы православной культуры» имеет прочное основание в 

отечественной исторической науке, в источниковедении. Благодаря опоре на исторические источники при освещении событий 

далѐкого прошлого у школьника вырабатывается 

историзм мышления. Это позволит ему глубже понять величие и трудность пройденного Россией пути, величие Российской державы 

и родной культуры, а также осознать свою причастность к родной истории и культуре. 

2. Доступность. Поскольку данный учебный предмет предназначен для учащихся 4–5 классов, то в нѐм содержится минимум сведений 

(дат, имѐн, событий, терминов, понятий), которые школьникам не были бы уже известны из других учебных предметов. 

3. Принцип культуросообразности. Учебный предмет «Основы православной культуры» призван показать российскому школьнику 

взаимосвязь гражданской и церковной истории России. Попытка изолированного их изучения невозможна без нарушения принципов 

научности и культуросообразности. Этот принцип призван способствовать осознанию школьниками непреходящей ценности 

культурно-исторического наследия России, осознанию российской культуры как своей родной культуры, а в дальнейшем и 

осознанию необходимости сбережения этого великого культурно-исторического наследия. 



 

 Нравственное воспитание обучающихся в российской школе будет успешным лишь тогда, когда дети будут не просто знать, но 

трепетно преклоняться перед такими высокими качествами наших предков, как доброта, честность, верность долгу, мужество, бережное 

отношение к священным местам, почтение к родителям, бескорыстие, жертвенная любовь к Родине. За последние десятилетия в российской 

школе накопилось так много проблем в 

обучении и воспитании, что они, кажется, уже превышают возможности и силы школы и учителей для их исправления.  Но составители 

настоящей программы и учебного пособия для учащихся 4–5 классов по основам православной культуры не акцентировали внимание 

школьников на отрицательных сторонах жизни человека и общества. Почему? «Зло не исправляется злом, а добром, — говорил Святитель 

Филарет (Дроздов), митрополит Московский. — Как загрязнѐнную одежду нельзя чисто вымыть грязной водой, так описаниями порока, 

столь же нечистыми и смрадными, как он сам, нельзя очистить людей от порока. Укажите на тѐмный образ порока, не терзая чувства и не 

оскорбляя вкуса чрезмерным обнажением его гнусностей, а с другой стороны, изобразите добродетель в еѐ неподдельной истине, в еѐ 

чистом свете, в еѐ непоколебимой твѐрдости, в еѐ небесной красоте — тогда можете надеяться, что пленник порока отвратит от него 

устыжѐнный взор, придѐт к сознанию достоинства добродетели.» Поэтому, преподавая современному школьнику основы нравственной 

культуры, гораздо важнее раскрыть высокое достоинство и нравственную красоту добродетели, нежели увлекаться бичеванием порока. 

 В процессе изучения основ православной культуры у школьника формируется умение критически оценивать свои поступки, 

постепенно складывается потребность руководствоваться в своей жизни лучшими примерами, а также появляется готовность следовать 

высоким этическим нормам поведения дома, на улице, в школе. 

 

3. Место учебного модуля «Основы православной культуры» в учебном плане 
Согласно учебному плану МАОУ «СОШ № 76» на 2015 – 2016  учебный год на изучение курса «Основы религиозных культур и 

светской этики», модуль «Основы православной культуры» в 4 классе отводится  1  учебный  час  в неделю,  34 часа в год.  

  
 

4.  Описание ценностных ориентиров содержания учебного предмета, курса  в  учебном  плане. 

 
 Цель курса «Основы православной культуры»: формирование у школьников мотиваций к осознанному нравственному поведению, 

основанному на знании культурных и религиозных традиций многонационального народа России и уважении к ним, а также к диалогу с 

представителями других культур и мировоззрений. 

Основные задачи курса «Основы православной культуры»:  

 Знакомство обучающихся с основами православной культуры. Развитие представлений учащихся о значении нравственных норм и 

ценностей для достойной жизни личности, семьи, общества; 

 Обобщение знаний, понятий и представлений о духовной культуре и морали, полученных обучающимися в начальной школе, и 

формирование у них ценностно-смысловых мировоззренческих основ, обеспечивающих целостное восприятие отечественной 

истории и культуры при изучении гуманитарных предметов на ступени основной школы; 

 Развитие способностей младших школьников к общению в полиэтничной и многоконфессиональной среде на основе взаимного 

уважения и диалога во имя общественного мира и согласия. 



 Ценностные установки духовно-нравственного развития и воспитания учащихся начальной школы согласуются с традиционными 

источниками нравственности: 

 патриотизм (любовь к России, к своему народу, к своей малой родине; служение Отечеству); 

 социальная солидарность (свобода личная и национальная; доверие к людям, институтам государства и гражданского общества; 

справедливость, милосердие, честь, достоинство); 

 гражданственность (правовое государство, гражданское общество, долг перед Отечеством, старшим поколением и  семьей, закон и 

правопорядок, межэтнический мир, свобода совести и вероисповедания); 

 семья (любовь и верность, здоровье, достаток, почитание родителей, забота о старших и младших, забота о продолжении рода); 

 труд и творчество (творчество и созидание, целеустремленность и настойчивость, трудолюбие, бережливость); 

 наука (познание, истина, научная картина мира, экологическое сознание); 

 традиционные российские религии. Учитывая светский характер обучения в государственных и муниципальных  школах, ценности 

традиционных российских религий принимаются школьниками в виде системных культурологических представлений о религиозных 

идеалах; 

 искусство и литература (красота, гармония, духовный мир человека, нравственный выбор, смысл жизни, эстетическое развитие); 

 природа (жизнь, родная земля, заповедная природа, планета Земля); 

 человечество (мир во всем мире, многообразие культур и народов, прогресс человечества, международное сотрудничество). 

 

 

5.  Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения курса. 
Личностные УУД: 

 Умение различать «красивое» и «некрасивое», потребность в прекрасном; 

 Личностные качества: аккуратность, собранность, вежливость и т.д. 

 Осознание важности познания нового. 

 Ценить и принимать ценности такие как, «мир», «настоящий друг». 

 Оценка  жизненных  ситуаций   и  поступков  героев  учебника  с  точки зрения общечеловеческих норм 

Регулятивные УУД:  

 Самостоятельно организовывать свое рабочее место. 

 Следовать режиму организации учебной и внеучебной деятельности. 

 Определять  цель  учебной  деятельности  с  помощью  учителя  и самостоятельно. 

 Определять  план  выполнения  заданий  на  уроках,  внеурочной деятельности, жизненных ситуациях под руководством учителя. 

 Использовать  в  работе  простейшие   инструменты  и  более  сложные приборы (циркуль). 

 Соотносить  выполненное  задание   с  образцом,  предложенным учителем. 



 Корректировать выполнение задания в дальнейшем. 

 Оценка  своего  задания  по  следующим  параметрам:  легко  выполнять, возникли сложности при выполнении.  

Познавательные УУД  

 Составлять и отбирать информацию, полученную из различных источников; 

 Выполнять универсальные логические действия: сравнения, синтеза, классификации; 

 Составлять план текста; 

 Представлять свою информацию, в том числе с применением средств ИКТ. 

 Ориентироваться  в  учебнике:  определять  умения,  которые  будут сформированы на  основе  изучения  данного  раздела;  

определять  круг своего незнания. 

 Отвечать  на  простые   и  сложные  вопросы  учителя,  самим  задавать вопросы, находить нужную информацию в учебнике. 

 Сравнивать   и  группировать  предметы,  объекты   по  нескольким основаниям; находить закономерности; самостоятельно 

продолжать их по установленном правилу.  

 Наблюдать и делать самостоятельные простые выводы 

Коммуникативные УУД 

 Умение слушать и слышать; 

 выражать свои мысли и выступать перед аудиторией; 

 работать  с  соседом  по  парте:  распределять  работу  между  собой  и соседом, выполнять свою часть  работы, осуществлять 

взаимопроверку выполненной работы; 

 выполнять работу по цепочке; 

 видеть  разницу  между  двумя  заявленными  точками  зрения,  двумя позициями и мотивированно присоединяться к одной из них; 

 находить в тексте подтверждение высказанным героями точкам зрения; 

 подтверждать строчками из текста прозвучавшую точку зрения; 

 понимать, что разные точки зрения имеют разные основания. 

Предметные  результаты 

 готовность к нравственному самосовершенствованию, духовному саморазвитию;  

 знакомство с основными нормами светской и религиозной морали, понимание их значения в выстраивании конструктивных 

отношений в семье и обществе; 

 понимание значения нравственности, веры и религии в жизни человека и общества; 

 формирование первоначальных представлений о светской этике, о традиционных религиях, их роли в культуре, истории и 

современности России; 

 первоначальные представления об исторической роли традиционных  религий в становлении российской государственности; 

 становление внутренней установки личности поступать согласно своей совести; воспитание нравственности, основанной на свободе 

совести и вероисповедания, духовных традициях народов России;  

 осознание ценности человеческой жизни. 

 



 

6.Содержание учебного предмета, курса  ОРКСЭ. 

 
1. Россия – наша Родина. 

2. Введение в православную духовную традицию.  

3. Особенности восточного христианства. 

4. Культура и религия.  

5. Во что верят православные христиане.  

6. Добро и зло в православной традиции.  

7. Золотое правило нравственности.  

8. Любовь к ближнему.  

9. Отношение  к труду.  

10. Долг и ответственность.  

11. Милосердие и сострадание.  

12. Православие в России.  

13. Православный храм и другие святыни.  

14. Символический язык православной культуры: христианское искусство (иконы, фрески, церковное пение, прикладное 

искусство), православный календарь,  

15. Праздники.  

16. Христианская семья и еѐ ценности. 

17. Любовь и уважение к Отечеству.  

18. Патриотизм многонационального  и многоконфессионального народа России. 

 В процессе изучения курса предусмотрена подготовка и презентация творческих проектов на основе изученного материала. 

Проекты могут быть как индивидуальными, так и коллективными. В ходе подготовки проекта учащиеся получают возможность 

обобщить ранее изученный материал, освоить его в творческой, деятельностной форме. 

 

Виды деятельности младших школьников: 

 Индивидуальная учебная деятельность (самостоятельная работа с использованием дополнительных информационных 

источников) 

 Игровая деятельность 

 Творческая деятельность. 

 Проектная деятельность. 

 Свободное общение (дискуссия, беседа, самопрезентация). 



Принципы построения модуля «Основы православной культуры» 

          При построении учебного модуля «Основы православной культуры» учитывались  принципы: научность, доступность, 

культуросообразность. 

1. Доступность. Поскольку данный учебный предмет предназначен для учащихся 4–х классов, то в нѐм содержится минимум сведений (дат, 

имѐн, событий, терминов, понятий), которые школьникам  уже известны из других учебных предметов. 

2.Принцип культуросообразности. Нравственное воспитание обучающихся в российской школе будет успешным лишь тогда, когда дети 

будут не просто знать, но трепетно преклоняться перед такими высокими качествами наших предков, как доброта, честность, верность 

долгу, мужество, бережное отношение к священным местам, почтение к родителям, бескорыстие, жертвенная любовь к Родине. 

          В процессе изучения основ светской этики у школьников формируются умения критически оценивать свои поступки, постепенно 

складывается потребность руководствоваться в своей жизни лучшими примерами, а также появляется готовность следовать высоким 

этическим нормам поведения дома, на улице, в школе. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



7. Тематическое  планирование  с  определением  основных видов  учебной деятельности  

обучающихся 
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«Основы православной 

культуры». 

Электронное 

приложение к 

учебнику. Урок № 

1.Учебник ОПК. А.В. 

Кураев 

 

2 

Культура и религия 

 
1 

У
р

о
к
 и

зу
ч

ен
и

я
 н

о
в
о

го
 

м
ат

ер
и

ал
а
 

Знакомятся с 

историей 

возникновения 

и 

распространени

я православной 

культуры 

Как научиться 

понимать, что 

человек создаѐт 

культуру. Как 

осмыслить о чем 

говорит религия. 

формировать 

представление о 

культуре как 

явлении, 

включающем 

самое лучшее, что 

делает народ 

Р.: работать по 

предложенному учителем 

плану 

П.: составлять рассказы на 

основе простейших 

моделей  

К.: умение донести свою 

позицию до других: 

оформлять свою мысль в 

устной и письменной речи 

 

 

 

 

 

 

 

Программа 

комплексного 

учебного курса 

«Основы православной 

культуры». 

Электронное 

приложение к 

учебнику. Урок № 2. 

Учебник ОПК. А.В. 

Кураев 

 



3 

Человек и бог в 

православии 

 

1 

У
р

о
к
 и

зу
ч

ен
и

я
 н

о
в
о

го
 м

ат
ер

и
ал

а
 Изучают 

основы 

духовной 

традиции 

православия 

Как понять какие 

дары Бог дал 

человеку. Как 

осмыслить, что вера 

в Бога может влиять 

на поступки людей. 

формировать 

первоначальные 

понятия о народе, 

православной вере 

Р.: Определять цель 

выполнения заданий во 

внеурочной деятельности, 

в жизненных ситуациях 

под руководством учителя 

П.: составлять рассказы на 

основе простейших 

моделей  

К.: доносить свою 

позицию до других: 

оформлять свою мысль в 

устной и письменной речи 

 

Программа 

комплексного 

учебного курса 

«Основы православной 

культуры». 

Электронное 

приложение к 

учебнику. Урок № 3. 

Учебник ОПК. А.В. 

Кураев 

 

4 

Православная 

молитва 

 

1 

 

У
р

о
к
 и

зу
ч

ен
и

я
 н

о
в
о

го
 м

ат
ер

и
ал

а
 Изучают 

основы 

духовной 

традиции 

православия 

Как правильно 

читать молитвы 

 Ценить и 

принимать 

следующие 

базовые ценности: 

«добро», 

«терпение», 

«родина», 

«природа», 

«семья».. 

Р.: работать по 

предложенному учителем 

плану 

П.: воспроизводить 

полученную информацию, 

приводить примеры из 

прочитанных текстов 

К.: участвовать в диалоге: 

высказывать свои 

суждения, анализировать 

высказывания участников 

беседы, добавлять, 

приводить доказательства. 

Программа 

комплексного 

учебного курса 

«Основы православной 

культуры». 

Электронное 

приложение к 

учебнику. Урок № 4. 

Учебник ОПК. А.В. 

Кураев 

 

5 

Библия и Евангелие 

 
1 

У
р

о
к
 и

зу
ч

ен
и

я
 н

о
в
о

го
 м

ат
ер

и
ал

а
 

Дают 

определение 

основных 

понятий 

православной 

культуры 

Как правильно 

осмыслить кто 

такие христиане, 

что такое Библия, 

что такое 

Евангелие. 

Оценивать 

жизненные 

ситуации и 

поступки людей с 

точки зрения 

общечеловеческих 

норм. 

Р.: Определять цель 

выполнения заданий во 

внеурочной деятельности, 

в жизненных ситуациях 

под руководством учителя 

П.: Проводить аналогии 

между героями, их 

поведением и духовными 

нравственными 

ценностями;  

К.: участвовать в диалоге: 

высказывать свои 

суждения, анализировать 

высказывания участников 

беседы, добавлять, 

приводить доказательства. 

Программа 

комплексного 

учебного курса 

«Основы православной 

культуры». 

Электронное 

приложение к 

учебнику. Урок № 5. 

Учебник ОПК. А.В. 

Кураев 

 



6 

Проповедь Христа 

 
1 

У
р

о
к
 и

зу
ч

ен
и

я
 н

о
в
о

го
 м

ат
ер

и
ал

а
 Учатся 

устанавливать 

взаимосвязь 

между 

религиозной 

(православной) 

культурой и 

поведением 

людей. 

Как правильно 

понимать чему учил 

Христос, что такое 

Нагорная 

проповедь, какое 

сокровище нельзя 

украсть. 

 оценивать 

поступки 

реальных лиц, 

героев 

произведений, 

высказывания 

известных 

личностей 
 

Р.:  анализировать 

общность тем и главных 

мыслей в библейских 

текстах, нормах морали; 

П.: создавать по 

изображениям 

(художественные полотна, 

иконы) словесный портрет 

его героя; 

К.: доносить свою 

позицию до других: 

оформлять свою мысль в 

устной и письменной речи 

 

Программа 

комплексного 

учебного курса 

«Основы православной 

культуры». 

Электронное 

приложение к 

учебнику. Урок № 6. 

Справочные материалы 

для 

общеобразовательных 

учреждений. Книга для 

учителя. 

Урок № 6. Учебник 

ОПК. А.В. Кураев 

 

7 

Христос и Его Крест 

 
1 

У
р

о
к
 и

зу
ч

ен
и

я
 н

о
в
о

го
 м

ат
ер

и
ал

а
 

Учатся 

устанавливать 

взаимосвязь 

между 

религиозной 

(православной) 

культурой и 

поведением 

людей 

Как осознать, как 

Бог стал человеком. 

Как понять, почему 

Христос не 

уклонился от казни, 

какова символика 

креста. 

оценивать 

поступки 

реальных лиц, 

героев 

произведений, 

высказывания 

известных 

личностей  

Р.: анализировать 

общность тем и главных 

мыслей в библейских 

текстах, нормах морали; 

П.: устанавливать связь 

между религиозной 

(православной) культурой 

и поведением людей 

К.: Участвовать в диалоге; 

высказывать 

предположения о 

последствиях 

неправильного 

(безнравственного) 

поведения человека 

Программа 

комплексного 

учебного курса 

« Основы православной 

культуры». 

Электронное 

приложение к 

учебнику. Урок № 7. 

Справочные материалы 

для 

общеобразовательных 

учреждений. Книга для 

учителя. 

Урок № 7. Учебник 

ОПК. А.В. Кураев 

 

8 

Пасха 

 
1 

К
о

м
б

и
н

и
р

о
в
ан

н
ы

й
 у

р
о

к
 

Учатся 

устанавливать 

взаимосвязь 

между 

религиозной 

(православной) 

культурой и 

поведением 

людей 

Как понять, что 

воскресение не 

только день недели, 

как празднуют 

Пасху. 

понимать 

значение 

нравственности, 

веры и религии в 

жизни человека и 

общества 

Р.:  Организовывать свое 

рабочее место под 

руководством учителя 

П.: устанавливать связь 

между религиозной 

(православной) культурой 

и поведением людей 

К.: доносить свою 

позицию до других: 

оформлять свою мысль в 

устной и письменной речи 

Программа 

комплексного 

учебного курса 

«Основы православной 

культуры». 

Электронное 

приложение к 

учебнику. Урок № 8. 

Учебник ОПК. А.В. 

Кураев. 

 



9. 

Православное 

учение в человеке 

 

1 

У
р

о
к
 и

зу
ч

ен
и

я
 н

о
в
о

го
 м

ат
ер

и
ал

а
 Знакомятся с 

описанием 

основных 

содержательны

х 

составляющих 

священных 

книг, 
описанием 
священных 
сооружений, 
религиозных 

праздников и 

святынь 

православной 

культуры. 

Как осмыслить, чем 

Бог одарил 

человека. Как 

понять, что значит - 

болит душа. Как 

узнать, что такое 

образ Божий в 

человеке. 

осознавать 

ценность 

человеческой 

жизни 

Р.:  анализировать 

общность тем и главных 

мыслей в библейских 

текстах, нормах морали; 

П.: Проводить аналогии 

между героями, их 

поведением и духовными 

нравственными 

ценностями 

К.: доносить свою 

позицию до других: 

оформлять свою мысль в 

устной и письменной речи 

Программа 

комплексного 

учебного курса 

«Основы православной 

культуры». 

Электронное 

приложение к 

учебнику. Урок № 9. 

Учебник ОПК. А.В. 

Кураев 

 

10. 

Совесть и раскаяние 
1 

 

К
о

м
б

и
н

и
р

о
в
ан

н
ы

й
 у

р
о

к
 

Знакомятся с 

описанием 

основных 

содержательны

х 

составляющих 

священных 

книг, 
описанием 
священных 
сооружений, 
религиозных 

праздников и 

святынь 

православной 

культуры. 

Как узнать о 

подсказках совести, 

как исправить 

ошибки. 

оценивать 

поступки 

реальных лиц, 

героев 

произведений, 

высказывания 

известных 

личностей 

Р.: Организовывать свое 

рабочее место под 

руководством учителя 

П.: высказывать 

предположения о 

последствиях 

неправильного 

(безнравственного) 

поведения человека 

К.: доносить свою 

позицию до других: 

оформлять свою мысль в 

устной и письменной речи 

 

Программа 

комплексного 

учебного курса 

«Основы 

православной 

культуры». 

Электронное 

приложение к 

учебнику.  

Урок № 10. Учебник 

ОПК. А.В. Кураев 

 



11. 

Заповеди. 1 

У
р

о
к
 и

зу
ч

ен
и

я
 н

о
в
о

го
 м

ат
ер

и
ал

а
 

Знакомятся с 

описанием 

основных 

содержательны

х 

составляющих 

священных 

книг, 
описанием 
священных 
сооружений, 
религиозных 

праздников и 

святынь 

православной 

культуры. 

Как определить, 

какие заповеди 

даны людям. Как 

понять что общего у 

убийства и 

воровства. 

понимать 

значение 

нравственности, 

веры и религии в 

жизни человека и 

общества 

Р.: Организовывать свое 

рабочее место под 

руководством учителя 

П.: Описывать 

впечатления, 

возникающие от 

восприятия 

художественного текста, 

произведения живописи, 

иконописи 

К.: Участвовать в диалоге; 

высказывать 

предположения о 

последствиях 

неправильного 

(безнравственного) 

поведения человека 

Программа 

комплексного 

учебного курса 

«Основы 

православной 

культуры». 

Электронное 

приложение к 

учебнику.  

Урок № 11. Учебник 

ОПК. А.В. Кураев 

 

12. 

Милосердие и 

сострадание. 
1 

К
о

м
б

и
н

и
р

о
в
ан

н
ы

й
 у

р
о

к
 

Знакомятся с 

описанием 

основных 

содержательны

х 

составляющих 

священных 

книг, 
описанием 
священных 
сооружений, 
религиозных 

праздников и 

святынь 

православной 

культуры. 

Как определить, чем 

милосердие 

отличается от 

дружбы, кого 

называют ближним, 

как христианин 

должен относиться 

к людям. 

 оценивать 

поступки 

реальных лиц, 

героев 

произведений, 

высказывания 

известных 

личностей 

Р.: уважительно 

относиться к партнеру. 

П.: Проводить аналогии 

между героями, их 

поведением и духовными 

нравственными 

ценностями 

К.: взаимодействовать со 

сверстниками в процессе 

парной работы. 

Программа 

комплексного 

учебного курса 

«Основы православной 

культуры». 

Электронное 

приложение к 

учебнику. Урок № 12. 

Учебник ОПК. А.В. 

Кураев 

 



13. 

Золотое правило. 1 

У
р

о
к
 и

зу
ч

ен
и

я
 н

о
в
о

го
 м

ат
ер

и
ал

а
 Знакомятся с 

описанием 

основных 

содержательны

х 

составляющих 

священных 

книг, 
описанием 
священных 
сооружений, 
религиозных 

праздников и 

святынь 

православной 

культуры. 

Как применять 

главное правило 

человеческих 

отношений. Как 

понять, что такое не 

осуждение. 

осознавать 

ценность 

человеческой 

жизни 

Р.: высказывать своѐ 

предположение 

П.: преобразовывать 

информацию из одной 

формы в другую: 

составлять рассказы на 

основе простейших 

моделей 

К.: доносить свою 

позицию до других: 

оформлять свою мысль в 

устной и письменной речи 

Программа 

комплексного 

учебного курса 

«Основы 

православной 

культуры». 

Электронное 

приложение к 

учебнику.  

Урок № 13. Учебник 

ОПК. А.В. Кураев 

 

14. 

Храм 1 
У

р
о

к
 э

к
ск

у
р

си
я
 

Учатся 

описывать 

различные 

явления 

православной 

духовной 

традиции и 

культуры. 

Как понять, что 

люди делают в 

храмах. Как 

выяснить как 

устроен 

православный храм. 

понимать 

значение 

нравственности, 

веры и религии в 

жизни человека и 

общества 

Р.: высказывать своѐ 

предположение. 

П.: Описывать 

впечатления, 

возникающие от 

восприятия 

художественного текста, 

произведения живописи, 

иконописи 

 

 

 

 

К.: Участвовать в диалоге 

Программа 

комплексного 

учебного курса 

«Основы православной 

культуры». 

Электронное 

приложение к 

учебнику. Урок № 14. 

Учебник ОПК. А.В. 

Кураев 

 

15. 

Икона 1 

У
р

о
к
 и

зу
ч

ен
и

я
 н

о
в
о

го
 м

ат
ер

и
ал

а
 Знакомятся с 

описанием 

основных 

содержательны

х 

составляющих 

священных 

книг, 
описанием 
священных 
сооружений, 
религиозных 

праздников и 

святынь 

православной 

культуры. 

Как узнать, почему 

икона так необычна. 

Как понять, зачем 

изображают 

невидимое. 

Организовывать 

совместные 

занятия 

баскетболом со 

сверстниками. 

 

Р.: определение общей 

цели и путей ее 

достижения 

П.: преобразовывать 

информацию из одной 

формы в другую: 

составлять рассказы на 

основе простейших 

моделей 

К.: выполнять различные 

роли в группе (лидера, 

исполнителя, критика) 

Программа 

комплексного учебного 

Курса «Основы 

православной 

культуры». 

Электронное 

приложение к 

учебнику.  

Урок № 15. Учебник 

ОПК. А.В. Кураев 

 



16. 

Творческие работы 

учащихся. 

 

1 

У
р

о
к
 п

о
в
то

р
ен

и
я
 

Излагают своѐ 

мнение 

по поводу 

значения 

православной 

культуры 

в жизни людей, 

общества. 

Как 

взаимодействовать 

со сверстниками в 

процессе 

творческой 

деятельности 

Уважение к своей 

семье, к своим 

родственникам, 

любовь к 

родителям. 

Р.: давать эмоциональную 

оценку деятельности 

класса 

П.: формулировать 

решение задачи с 

помощью рисунков 

К.: строить диалог со 

взрослыми и сверстниками 

Программа 

комплексного 

учебного курса 

«Основы 

православной 

культуры». 

Электронное 

приложение к 

учебнику.  

Урок № 16 Учебник 

ОПК. А.В. Кураев 

 

17. 

Подведение итогов 

 
1 

У
р

о
к
 п

о
в
то

р
ен

и
я
, 

и
то

го
в
ы

й
 у

р
о

к
 Излагают своѐ 

мнение 

по поводу 

значения 

православной 

культуры 

в жизни людей, 

общества. 

. Как 

взаимодействовать 

со сверстниками в 

процессе 

творческой 

деятельности. 

адекватно 

оценивать 

собственное 

поведение и 

поведение 

окружающих. 

 

Р.: высказывать своѐ 

предположение 

П.: преобразовывать 

информацию из одной 

формы в другую: 

составлять рассказы на 

основе простейших 

моделей 

К.: доносить свою 

позицию до других: 

оформлять свою мысль в 

устной и письменной речи 

Программа 

комплексного 

учебного курса 

«Основы православной 

культуры». 

Электронное 

приложение к 

учебнику. Урок № 17. 

Учебник ОПК. А.В. 

Кураев 
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Как христианство 

пришло на Русь 
1 

У
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 и
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и

я
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о
в
о
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 м
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и
ал

а
 

 Как правильно 

понять, что такое 

Церковь, что такое 

крещение. 

понимать 

значение 

нравственности, 

веры и религии в 

жизни человека и 

общества 

Р.: воспроизводить 

полученную информацию, 

приводить примеры из 

прочитанных текстов 

П.: анализировать 

общность тем и главных 

мыслей в произведениях 

фольклора, 

реалистических и 

фольклорных текстах 

К.: умение договориться о 

распределении ролей в 

совместной деятельности; 

Учебное пособие 

«Основы православной 

культуры». 

Электронное 

приложение к 

учебнику. 

Урок № 18 Учебник 

ОПК. А.В. Кураев 
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Подвиг 1 
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 и

зу
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и

я
 

н
о

в
о

го
 м
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  Как правильно 

понять, что такое 

подвиг. 

 К.: излагать свое мнение и 

аргументировать свою 

точку зрения и оценку 

событий 

Учебное пособие 

«Основы православной 

культуры». 

Электронное 

приложение к 

учебнику. 

Урок № 19.Книга для 

учителя. 
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Заповеди блаженств 1 
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о
в
о
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м
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и
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а
 

 Как правильно 

понять, когда 

христиане бывают 

счастливы, как плач 

может обернуться 

радостью, когда 

сердце бывает 

чистым. 

осознавать 

ценность 

человеческой 

жизни 

Р.: соотносить тему и 

главную мысль текста с 

содержанием 

произведения живописи 

П.: Проводить аналогии 

между героями, их 

поведением и духовными 

нравственными 

ценностями;  

К.: умение договориться о 

распределении ролей в 

совместной деятельности; 

Учебное пособие 

«Основы православной 

культуры». 

Электронное 

приложение к 

учебнику. 

Урок № 20. Учебник 

ОПК. А.В. Кураев 
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Зачем творить 

добро? 
1 

У
р

о
к
 и

зу
ч

ен
и

я
 н

о
в
о

го
 м

ат
ер

и
ал

а
 

 Как правильно 

понять, чему 

радуются святые. 

оценивать 

поступки 

реальных лиц, 

героев 

произведений, 

высказывания 

известных 

личностей 

Р.: Проводить аналогии 

между героями, их 

поведением и духовными 

нравственными 

ценностями 

П.: создавать по 

изображениям 

(художественные полотна, 

иконы) словесный портрет 

его героя 

К.: участвовать в диалоге: 

высказывать свои 

суждения, анализировать 

высказывания участников 

беседы, добавлять, 

приводить доказательства; 

Учебное пособие 

«Основы православной 

культуры». 

Электронное 

приложение к 

учебнику. 

Урок № 21 Учебник 

ОПК. А.В. Кураев 
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Чудо в жизни 

христианина 
1 

У
р

о
к
 и

зу
ч

ен
и

я
 н

о
в
о
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м
ат
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и
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 Как правильно 

понять, что такое 

Святая Троица, 

христианские 

добродетели 

осознавать 

ценность 

человеческой 

жизни 

Р.: соотносить тему и 

главную мысль текста с 

содержанием 

произведения живописи 

П.: Проводить аналогии 

между героями, их 

поведением и духовными 

нравственными 

ценностями;  

К.: готовность слушать 

собеседника 

Учебное пособие 

«Основы православной 

культуры». 

Электронное 

приложение к 

учебнику. 

Урок № 22 Учебник 

ОПК. А.В. Кураев 
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Православие о 

Божьем суде 
1 

У
р

о
к
 и

зу
ч

ен
и

я
 н

о
в
о
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 м

ат
ер

и
ал

а
 

 Как правильно 

видеть в людях 

Христа. Как понять, 

почему христиане 

вверят в бессмертие 

адекватно 

оценивать 

собственное 

поведение и 

поведение 

окружающих. 

 

Р.: воспроизводить 

полученную информацию, 

приводить примеры из 

прочитанных текстов 

П.: анализировать 

общность тем и главных 

мыслей в произведениях 

фольклора, 

реалистических и 

фольклорных текстах 

К.: Участвовать в диалоге; 

высказывать 

предположения о 

последствиях 

неправильного 

(безнравственного) 

поведения человека; 

Учебное пособие 

«Основы православной 

культуры». 

Электронное 

приложение к 

учебнику. 

Урок № 23. Учебник 

ОПК. А.В. Кураев 
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Таинство причастия 1 

У
р

о
к
 и

зу
ч

ен
и

я
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о
в
о
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ат
ер

и
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а
 

 . Как правильно 

понять, как Христос 

передал Себя 

ученикам, что такое 

Причастие. 

осознавать 

ценность 

человеческой 

жизни 

Р.: Проводить аналогии 

между героями, их 

поведением и духовными 

нравственными 

ценностями 

П.: Проводить аналогии 

между героями, их 

поведением и духовными 

нравственными 

ценностями;  

К.: участвовать в диалоге: 

высказывать свои 

суждения, анализировать 

высказывания участников 

беседы, добавлять, 

приводить доказательства; 

Учебное пособие 

«Основы православной 

культуры». 

Электронное 

приложение к 

учебнику. 

Урок № 24. 

Справочные материалы 

для 

общеобразовательных 

учреждений. Книга для 

учителя. 

Урок № 24. Учебник 

ОПК. А.В. Кураев 
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Монастырь 1 

У
р

о
к
 и
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и
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о
в
о
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м
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и
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а
 

 . Как правильно 

понять, почему 

люди идут в монахи 

оценивать 

поступки 

реальных лиц, 

героев 

произведений, 

высказывания 

известных 

личностей 

Р.: воспроизводить 

полученную информацию, 

приводить примеры из 

прочитанных текстов 

П.: создавать по 

изображениям 

(художественные полотна, 

иконы) словесный портрет 

его героя 

К.: умение договориться о 

распределении ролей в 

совместной деятельности; 

Учебное пособие 

«Основы православной 

культуры». 

Электронное 

приложение к 

учебнику. 

Урок № 25. 

Справочные материалы 

для 

общеобразовательных 

учреждений. Книга для 

учителя. 

Урок № 25. Учебник 

ОПК. А.В. Кураев 
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Отношение 

христианина к 

природе 

1 

У
р

о
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я
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о
в
о
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 м

ат
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и
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а
 

 Как правильно 

понять, что делает 

человека выше 

природы, какую 

ответственность 

несет человек за 

сохранение 

природы. 

адекватно 

оценивать 

собственное 

поведение и 

поведение 

окружающих. 

 

Р.: соотносить тему и 

главную мысль текста с 

содержанием 

произведения живописи 

П.: Проводить аналогии 

между героями, их 

поведением и духовными 

нравственными 

ценностями;  

К.: участвовать в диалоге: 

высказывать свои 

суждения, анализировать 

высказывания участников 

беседы, добавлять, 

приводить доказательства; 

Учебное пособие 

«Основы православной 

культуры». 

Электронное 

приложение к 

учебнику. 

Урок № 26. Учебник 

ОПК. А.В. Кураев 
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Христианская семья 1 
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о
в
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и
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а
 

 Как правильно 

понять, что такое 

венчание, что 

означает 

обручальное 

кольцо. 

оценивать 

поступки 

реальных лиц, 

героев 

произведений, 

высказывания 

известных 

личностей 

Р.: воспроизводить 

полученную информацию, 

приводить примеры из 

прочитанных текстов 

П.: анализировать 

общность тем и главных 

мыслей в произведениях 

фольклора, 

реалистических и 

фольклорных текстах 

К.: умение договориться о 

распределении ролей в 

совместной деятельности; 

Учебное пособие 

«Основы православной 

культуры». 

Электронное 

приложение к 

учебнику. 

Урок № 27. 

Справочные материалы 

для 

общеобразовательных 

учреждений. Книга для 

учителя.  

Урок № 27. Учебник 

ОПК. А.В. Кураев 
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Защита Отечества 1 
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о
в
о
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ат
ер
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 Как правильно 

понять, когда война 

бывает 

справедливой.  

понимать 

значение 

нравственности, 

веры и религии в 

жизни человека и 

общества 

Р.: Проводить аналогии 

между героями, их 

поведением и духовными 

нравственными 

ценностями 

П.: Описывать 

впечатления, 

возникающие от 

восприятия 

художественного текста, 

произведения живописи, 

иконописи 

К.: участвовать в диалоге: 

высказывать свои 

суждения, анализировать 

высказывания участников 

беседы, добавлять, 

приводить доказательства; 

Учебное пособие 

«Основы православной 

культуры». 

Электронное 

приложение к 

учебнику. 

Урок № 28. 

Справочные материалы 

для 

общеобразовательных 

учреждений. Книга для 

учителя.  

Урок № 28. Учебник 

ОПК. А.В. Кураев 
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Христианин в труде 1 
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 Как правильно 

понять, какой труд 

напрасен. 

адекватно 

оценивать 

собственное 

поведение и 

поведение 

окружающих. 

 

Р.: соотносить тему и 

главную мысль текста с 

содержанием 

произведения живописи 

П.: Проводить аналогии 

между героями, их 

поведением и духовными 

нравственными 

ценностями;  

К.: умение договориться о 

распределении ролей в 

совместной деятельности; 

Учебное пособие 

«Основы православной 

культуры». 

Электронное 

приложение к 

учебнику. 

Урок № 29. 

Справочные материалы 

для 

общеобразовательных 

учреждений. Книга для 

учителя. 

Учебник ОПК. А.В. 

Кураев 
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Любовь и уважение 

к Отечеству 
1 

К
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и
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о
в
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н
ы

й
 у

р
о
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 Как правильно 

понять, что такое 

первый грех людей.  

оценивать 

поступки 

реальных лиц, 

героев 

произведений, 

высказывания 

известных 

личностей 

Р.: воспроизводить 

полученную информацию, 

приводить примеры из 

прочитанных текстов 

П.: анализировать 

общность тем и главных 

мыслей в произведениях 

фольклора, 

реалистических и 

фольклорных текстах 

К.: Участвовать в диалоге; 

высказывать 

предположения о 

последствиях 

неправильного 

(безнравственного) 

поведения человека; 

Учебное пособие 

«Основы 

православной 

культуры». 

Электронное 

приложение к 

учебнику. 

Урок № 30 Учебник 

ОПК. А.В. Кураев 

 

31-34 

Итоговая 

презентация 

проектов 

обучающихся 

4 

И
то
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в
ы
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р
о
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 Как правильно 

понять, что есть 

Православие в 

России. 

оценивать 

поступки 

реальных лиц, 

героев 

произведений, 

высказывания 

известных 

личностей 

Р.: соотносить тему и 

главную мысль текста с 

содержанием 

произведения живописи 

П.: анализировать 

общность тем и главных 

мыслей в произведениях 

фольклора, 

реалистических и 

фольклорных текстах 

К.: умение договориться о 

распределении ролей в 

совместной деятельности;; 

Учебное пособие 

«Основы православной 

культуры». 

Презентации, доклады, 

сообщения. 

 

 

ЛИЧНОСТНЫЕ, МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ И ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ   ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО КУРСА 

 Личностные результаты: 

 формирование основ российской гражданской идентичности, чувства гордости за свою Родину; 

 развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки на основе представлений о нравственных нормах, 

социальной справедливости и свободе; 

 развитие этических чувств как регуляторов морального поведения; 

 воспитание доброжелательности и эмоционально нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей;  

 развитие начальных форм регуляции своих эмоциональных состояний; 



 развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в различных социальных ситуациях, умений не создавать 

конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций; 

 наличие мотивации к труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям. 

 

 Метапредметные результаты: 

 овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной деятельности, а также находить средства еѐ осуществления; 

 формирование умений планировать, контролировать и оценивать учебные действия в соответствии с поставленной задачей и 

условиями еѐ реализации; определять наиболее эффективные способы достижения результата; вносить соответствующие коррективы 

в их выполнение на основе оценки и с учѐтом характера ошибок; понимать причины успеха или неуспеха учебной деятельности; 

 адекватное использование речевых средств и средств информационно-коммуникационных технологий для решения различных 

коммуникативных и познавательных задач; 

 умение осуществлять информационный поиск для выполнения учебных заданий; 

 овладение навыками смыслового чтения текстов различных стилей и жанров, осознанного построения речевых высказываний в 

соответствии с задачами коммуникации; 

 овладение логическими действиями анализа, синтеза, сравнения, обобщения, классификации, установления аналогий и причинно-

следственных связей, построения рассуждений, отнесения к известным понятиям; 

 готовность слушать собеседника, вести диалог, признавать возможность существования различных точек зрения и права каждого 

иметь свою собственную; излагать своѐ мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку событий; 

 определение общей цели и путей еѐ достижения, умение договориться о распределении ролей в совместной деятельности; 

 адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих. 

  

Предметные результаты: 

 Знание, понимание и принятие учащимися ценностей:  

 Отечество, нравственность, долг, милосердие, миролюбие, как основы культурных традиций многонационального народа России; 

 знакомство с основами религиозной морали, понимание еѐ значения в выстраивании конструктивных отношений в обществе; 

 формирование первоначальных представлений о религиозной культуре и еѐ роли в истории и современности России. 

 

 

Планируемые результаты 
          В процессе  изучения  курса, обучающиеся выполняют проектную работу, предусмотренную в конце разделов, в основу которых 

положен системно – деятельностный подход. Дети, занимаясь групповой  исследовательской деятельностью, научатся отбирать  

необходимый материал, составлять презентации. Данная деятельность позволит повысить интерес детей не только к исследовательской 

деятельности  при выполнении практических работ, но и к предмету в целом.  

Достижение планируемых результатов  выявляются в процессе: 

 текущего и систематического собеседования по основным разделам программы; 

 составления банка работ, выполненных в учебном процессе; 



 защиты  собственных исследовательских и творческих проектных работ; 

 выставки работ учащихся. 

При оценке предметных результатов освоения модуля используются виды контроля, применяемые  в системе без отметочного обучения: 

  стартовый контроль, позволяющий определить исходный уровень развития учащихся; 

 прогностический контроль, т. е. «проигрывание» всех операций учебного действия в уме до начала его реального выполнения; 

 пооперационный контроль, т.е., контроль за правильностью, полнотой и последовательностью выполнения исследовательских работ 

учащихся; 

 контроль по результату, который проводится после осуществления учебного действия методом сравнения фактических результатов; 

 рефлексивный контроль—контроль, обращенный на ориентировочную основу, «план» действия и опирающийся на понимание 

принципов его построения; 

 итоговый контроль, на основе которого определяется уровень сформированности знаний по предмету и основных компонентов 

учебной деятельности школьников.  

 

9. Материально-техническое обеспечение образовательного процесса, осуществляемого по курсу ОРКСЭ 
 Реализация обозначенной цели курса ставит перед учителем задачи, решения которых можно добиться при соответствующем 

материально-техническом обеспечении. Для изучения модуля «Основы светской этики», должны быть в наличии следующие объекты и 

средства материально-технического обеспечения. В качестве методологического принципа разработки всех учебных пособий выбран 

культурологический подход, способствующий формированию у обучающихся первоначальных представлений об основах светской этики, 

учитывающий уже имеющийся круг знаний обучающихся, а также межпредметное взаимодействие. 

Все представленные материалы адаптированы с учетом возрастного восприятия младших  школьников: 

 оборудование: ученические столы и стулья по количеству учащихся, учительский стол, шкафы для хранения учебников, 

дидактических материалов, пособий и пр., настенные доски для вывешивания иллюстративного материала; 

 технические средства обучения (предметы и устройства, которые выполняют информационную, управляющую, тренирующую, 

контролирующие функции в учебно-воспитательном процессе) 

 интерактивная  доска с комплексом программ;  

 демонстрационное оборудование, предназначенное для одновременной демонстрации изучаемых объектов и явлений группе 

обучаемых и обладающее свойствами, которые позволяют видеть предмет или явление (компьютер/компьютеры, телевизор, 

музыкальный центр, включающий в себя устройство для воспроизведения аудиокассет, CD и DVD, мультимедийное 

оборудование, документкамера) 

 вспомогательное оборудование и устройства, предназначенные для обеспечения эксплуатации учебной техники, удобства 

применения наглядных средств обучения, эффективной организации проектной деятельности, в т.ч. принтер, сканер, фото- и 

видеотехника (по возможности) и др.; 

 экранно-звуковые пособия, передающие содержание образования через изображение, звук, анимацию;  

 электронное пособие к модулю курса «Основы  светской этики»; 

 дополнительные мультимедийные (цифровые) образовательные ресурсы, интернет-ресурсы, аудиозаписи, видеофильмы, слайды, 

мультимедийные презентации, тематически связанные с содержанием курса; 



 библиотечный фонд (книгопечатная продукция) 

 учебно-методические комплекты, обеспечивающие изучение/преподавание учебного курса «Основы религиозных культур и 

светской этики»  (комплексная программа, учебные пособия для учащихся, методическая литература для учителя и др.); 

 нормативные документы, регламентирующие взаимоотношения государства и религиозных организаций, а также отражающие  

правовые основы изучения в учреждениях системы общего образования основ религиозных культур и светской этики; 

 специальные дополнительные пособия для  педагогов и обучающихся, литература, предназначенная для оказания им 

информационной и методической помощи (учебники по религиоведению, культурологии, книги для учителя по истории, 

обществознанию, мировой художественной культуре, истории религий, окружающему миру, литературе и др.);  

 научно-популярные книги, содержащие дополнительный познавательный материал развивающего характера по различным темам 

курса; 

 хрестоматийные материалы, включающие тексты художественных произведений, тематически связанные с содержанием курса; 

 документальные источники (фрагменты текстов исторических письменных источников, в том числе и религиозных, дающих 

целостное представление об историческом развитии ведущих религий мира);  

 энциклопедическая и справочная литература (философские и религиоведческие словари, справочники по теории и истории 

религий, биографии религиозных деятелей и значимых персоналий и др.); 

 религиозная литература (произведения, составляющие «золотой фонд» мировой религиозной мысли; книги, содержащие 

актуальную информацию о событиях, происходящих в религиозной сфере жизни общества); 

 художественные альбомы, содержащие иллюстрации к основным разделам курса; 

 печатные пособия, в т.ч. картографические издания, иллюстративные материалы, включая портреты выдающихся людей России. 

 Для реализации цели и задач обучения ОРКСЭ по данной программе используется УМК издательства «Просвещение»: 

1. А. Я.  Данилюк « Основы религиозных культур и светской этики». «Основы православной культуры»: Учебное пособие 4-5 класс. 

М.: «Просвещение», 2014 

2. А. Я.  Данилюк «Основы религиозных культур и светской этики». «Основы православной культуры»: Книга для учителя. 

Справочные материалы для общеобразовательных учреждений. – М.: Просвещение, 2014 

3. А. Я.  Данилюк «Основы религиозных культур и светской этики». «Основы православной культуры»: Книга для родителей. – М.: 

Просвещение, 2014 

4. Электронное приложение к учебному пособию «Основы религиозных культур и светской этики».  «Основы православной 

культуры»:  4-5 класс. М.: «Просвещение», 2014 
 


